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1. Определение процедуры
Настоящая стандартная операционная процедура определяет правила организации работы врачей-терапевтов участковых, врачей общей практики по порядку проведения диспансерного наблюдения в соответствии с законодательством Российской Федерации.

2. Цель
Стандартная операционная процедура подготовлена в целях оказания практической помощи врачам-терапевтам участковым, врачам общей практики при организации проведения диспансерного наблюдения.

3. Нормативно-правовая база
Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 
в Российской Федерации»;
Федеральный закон от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»;
приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 
от 07.12.2005 № 765 «Об организации деятельности врача-терапевта участкового»;
приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15.03.2022 № 168н 
«Об утверждении Порядка проведения диспансерного наблюдения за взрослыми»;
приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 14.04.2025 № 202н 
«Об утверждении положения об организации оказания первичной медико-санитарной помощи взрослому населению»;
приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации» от 15.11.2012 №923н 
«Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю «терапия»;
приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 13.05.2025 года № 274н «Об утверждении унифицированных форм медицинской документации, используемых 
в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, 
и порядков их ведения»;
приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 27.04.2021 № 404н 
«Об утверждении Порядка проведения профилактического медицинского осмотра 
и диспансеризации определенных групп взрослого населения»;
приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 29.10.2020 № 1177н 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления профилактики неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий по формированию здорового образа жизни в медицинских организациях».

4.Список сокращений:
	Сокращение
	Расшифровка сокращения

	ДН
	Диспансерное наблюдение

	ВОП
	Врач общей практики

	МИС
	Медицинская информационная система

	АРМ
	Автоматизированное рабочее место



5. Ресурсы
1.1. Персонал: заведующий отделением врачей общей практики, врач-терапевт участковый/ВОП, медицинская сестра участковая.
1.2. Оборудование и материалы: АРМ, программное обеспечение МИС;
	№ п/п
	Наименование оснащения (оборудования)
	Требуемое количество, шт.

	1.
	Анализатор глюкозы в крови (глюкометр), экспресс-анализатор портативный
	1

	2.
	Весы с ростомером
	1

	3.
	Измеритель артериального давления, сфигмоманометр
	1

	4.
	Измеритель пиковой скорости выдоха (пикфлоуметр) со сменными мундштуками
	не менее 1

	5.
	Инструменты и оборудование для оказания экстренной помощи
	1 набор

	6.
	Лента измерительная
	1

	7.
	Лупа ручная
	1

	8.
	Пульсоксиметр (оксиметр пульсовой)
	1


[bookmark: l63]
6. Область применения
Терапевтическое отделение и отделение врачей общей практики

7. Ответственность сотрудников за соблюдение требований СОП в пределах своей компетенции
7.1. Заведующий отделением врачей общей практики:
за наличие в организации СОП;
за проведение внутренних проверок выполнения СОП;
ведение отчетно-учетной документации.
7.2. Врач-терапевт участковый
за личное выполнение требований СОП;
за правильность оформления медицинской документации и внесение данных в МИС, ведение отчетно-учётной документации.
[bookmark: _GoBack]


8. Основная часть
	Период выполнения
	Действия

	Постановка под ДН

	в течение года на амбулаторном приеме
	Вариант 1: при самостоятельном обращении пациента к терапевту

	
	1. Поставить диагноз, подлежащий ДН.
2. Внести информацию о диагнозе в ЭМК пациента в МИС.
3. Отметить в МИС «взят под ДН».
4. Внести планируемую дату ДН в МИС / передать информацию медсестре.
5. Закрыть случай посещения в МИС.
6. Проинформировать пациента о постановке под ДН, используя речевой модуль _______.
7. Выдать пациенту памятку с рекомендациями и датой планируемого визита (от руки заполнить ФИО пациента, диагноз и дату следующей явки).

	
	Вариант 2: при направлении пациента от другого врача для постановки 
под ДН

	
	1. При открытии ЭМК получить на титульной странице сигнальную информацию о диагнозе, подлежащем ДН у врача терапевта.
2. Внести информацию о диагнозе в ЭМК пациента в МИС.
3. Отметить в МИС «взят под ДН».
4. Внести планируемую дату ДН в МИС.
5. Закрыть случай посещения в МИС.
6. Проинформировать пациента о постановке под ДН, используя речевой модуль _______.
7. Выдать пациенту памятку с рекомендациями и датой планируемого визита (от руки заполнить ФИО пациента, диагноз и дату следующей явки).

	Проведение ДН, 1 визит

	На амбулаторном приеме
	1. Сбор жалоб, анамнеза, осмотр, оформления информированного согласия на медицинское вмешательство.
2. Провести физикальное обследование.
3. Назначить недостающие исследования и консультации (в соответствии 
с диагнозом).
4. Заполнить форму ф-025/у – Электронная медицинская амбулаторная карта в МИС

	Проведение ДН, 2 визит

	На амбулаторном приеме
	1. Сбор жалоб, анамнеза, осмотр.
2. Оценить результаты исследований и заключение специалистов.
3. Оценить достижение целевых уровней, эффективность лечения.
4. Скорректировать диагноз (при необходимости).
5. Оценить приверженность лечению.
6. Произвести корректировку проводимого лечения (при необходимости).
7. Провести профилактическую беседу, разъяснить правила при развитии угрожающего жизни заболеваний (состояний) или их осложнений.
8. Выявить показания для назначения профилактических, лечебных, реабилитационных мероприятий.
9. Выдать направления на профилактические, лечебные, реабилитационные мероприятия.
10. Оформить протокол осмотра по ДН и внести сведения о приеме в ЭМК.
11. Назначить дату следующей явки, внести её в ЭМК МИС / передать информацию медсестре для внесения даты следующей явки в таблицу Excel.
12. Оформить Контрольную карту диспансерного наблюдения (ф30/у).
13. Сформировать статистический талон по ДН
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Список лиц, ознакомленных с СОП «Организация диспансерного наблюдения»

	№
п/п
	Дата
	ФИО
работника
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работника

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


 
5

